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Введение

ДкrуальлlоС'1.Ir исс.гледова[лия. Процесс дOLlIкоJlьlIогtl образованllяt сlбеспе,tивает расLtIиреtIие и

услон{tIеlJие 1,1ндиRидуаU]ь}lых ресурсов развитрIя JIrtLlнOсти ребенка. Общеизвеот,l]о, rlTo де,гстI]о это

у.ниrtzulьr-rый пер1,1о/t l] }ки:]ни человека, именt{о l} это время формируется здоровье, прOисходит

сга}t..,I]Jlе*,r* ,,"""ос1и. 'l"ребовагlияl ФI-ОС ДО тlредiпоJlаI,а]от всестороннее разI]ит,ие Jlиt{ност,и tr,lебенка,

сlбесгtечеt.l}tе егО 1-1с1,1хсl-эп4оLl}lоналЬногО и (lизическоI,О зд{ороtsья. В насr,ояulее время очень акrуальнсlй

51вляе].ся проб:rема обесгlе,lения безопасr{ос1,и ребенка. TaI( как веJlикО вJlияние разлl4чI]Ык неГативныХ

фак,горов }ia, IlеокрепltJуlо I1сихику ребеrлка,

LЗопросапли 1-1риобщенило лоLllкOльникOв к безопаоности )1(и:]t{t-,/{еятельlJOсти занима,пись мног}iе

пе]lагог't и психOJrоги (H.}-I. АL}деевtl, А.А. БapatloB. [''. Казанцев,'I'.С. Г'ря;lкиша, o,JI, Князеrза, Р,Б,
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Стеркппа), Многие отечественные ученые разрабатыва,rи волросы безопасности жизнедеятельности в

своих 
'tсследованrr*. 

Hunp"r"p]'" рчОоЙ п"""опогов В.В. ,Щавыдсlва, JI.В. Занкова, д.Н. Леонтьева,

.Щ.В. Элькониtrа освещено р",,""Ь" многообразие идей и подходов к проблемам безопасносr,и

жизtlедея1,ельности лич}lос tи летсй,

В налных трудах }I.Fl. Авдеевой, о,Л,Князевой, Р,Б, Стсркиной, Т,К, Храмцовой, К,I0,Белой ,,

отрФкены Rоllросы привития tliвыков безопасr]ости д( тям младlfiего дошкольного возраста,

к.ю.Белая уделяет м}lого внимания теме безопасности жиз}lедеятельности в своем пособии

к'гематический словарь В карl.инках кя и моя безопасность>: формирование у доtuкольников навыков

аДекRатНоlюПоВеденияВрil3JlиЧныхнеоя(иданшыхсиТУацияХ:наприроде,ВДоме'Лри}|есчасТных
случаях, пожаре [4, с. l8l.

В.П. Си,гников призывае]' пелагогов прививать ле,гям лошкольtlого возраста нормы безопасного

поведения в окружаюlлей обстановке [l6, с, 87],

С.[. Ермолаев бытового детского 
,lравматизма на соблюдеrlие двуъ

принципOв - ребенка и в повседневяом кропотливом труде по

восI|итанию де , ИГРЫ) [12, С, 59l,

Исследованиями лидактических иIр занималrсь А.М. Леушиrrа, Ф,Н. Блехер, З.М. Боrуславская, А,И,

;;;;;й Ё.;. й;ьцова. []о их мRению, имен}tо дидактические игры - J]учшIее срелс,гtsо дл'-

формировакия, пр.п"ruuп""""'Ъ'Ь"-пu*о"п собственноЙ жизнедеятельности у детей млад]JIего

дошкоJ,l ыlоIо возраста.

lJесмотря na зпiчиr"попуо изученность проблемы формирования представлений о безсlпасности

собс.гвенноЙжизt'едея'IелЬносТ}lудеТеймЛаДшеГодошкоJlЬяоюuпзрас.цвпрактtлческойработе
лошкольной образовательноЙ орI,анизации чаще лаlrный I]роцесс сводится к отдеJlьным мероприятиям,

;й;;;;; йхийно. д дu"п,",и проllесс должен быть организованным и содержать опредеJIенные

кри.rcрии, позволяюцие ".оaо"""rТ 
lpoB*no ссРорr"рова}lности предсl,авлений о безопасносr,и

сьбственцой жизнедеятельности у детей младшею д школь}lою возраста,

существуtоtцее лротиворечие опрсделяет_акryаJIьность,Iемы нашего исследования, а

начимость обу"пЬuилu выбор темы работы: к,lJ,идактические игры как средство

,,рaд"ruuп"п 
" 
й' о безопасносiи собственной жизнедеятельности у детей младшего

доIlIкольного возраста).

Itель исследоваrlяя: теоретически доказатъ влияние дпдактt,tческих l-tгр на формирование

й"о"r*п"п"и о безопасяости собственной жизнедеятельности у детей младшего доu]кольного

возрас],а.

об,ьект исследования: формирование представлений о безопасности

собствеttпой жизI{едеятельности у детей младшего дошкоJIьного возраста,

Прсдмст исследованшя: дидактические игры как :!:a"uo формирования представлений о

б"Ъоriu"uоar" 
"обствеIпIой 

жизttедеятелыtости у детей младшего дошкоJlьного возраста,

в соответствии с целью были сформулированы следуюlцие задачп п исследовдния:

1. lIa основе анализа проблемы формtlрования представлений о безопасности собственной

жизнедеятелъносl,и pu"np",," ""n"*" ее разработанности на современном этапе,

о)<aрактеризовать дидактические игры и }rx влияние на формироваltие представлений о

б"зьпuс"ьсr" собственной жизнедеятельности у детей младшего дошкольного возрlюта,

2. Подобрать *p","p"""n'on|"o'n""o ypoun" сфЪрмированности представлений о безопасности

ообственной жизнедеятельности у детей младшего дошкольною возраста,

3, Разработать содержание работы no формиро"анию представлений о безопасности собствекной

жизнедеятельнос,"Уле,iймЛаДшегодошкоЛьноГоВоЗрастапосредствомдиДактичесКихиГр.

для решеяия постаЕJlеяных задач в работе использовыIись следrющие методы

исследOвания: теоретичеокие (анализ психолого-педагогической литерат}ты, интерпретация),

эмпирические 1"uб,,rл"п"еi Й*|""""ll, методы обработки резуль,tатов...1т::::*"""о,О "
количественный аЕализы результатов исследования, представленные в виде диаграмм и таблиц),



Практическая зшачимость иссJtедоваIrия закJIlочается в том, ч,го его результ,агы моtу,г быть

использованы при построении работы по формирсванию предстаRлений о безопасности собственной

}кизлlедеяraпоо,оЬr." у дет.ей мJlадшего дошкоJIьного возраста посредством дидак],ических игр в

у cJl ови ях доlll кольной образоI]атеJl blt ой ор гаtt изаци и,

l)кспериментальной базой исследования ,tвлялось МБУ <Illкола JrГg 26>> сгI дlс <<'I'оГtсl;tёк>> г'

'l-tl:rьят"l,и,

структура работы: работа состоит из введениrl, двух глав, заключения, списка используемой

Jl ит,ера]уры, 4 пр и.ltолсеttий.

1. Теоретические оснOвы формирования представлений о безtlпаснOсти собственной

жизнеllеятельности у летей мlrалпrего лоuIкOльного возраста пOсредством дидактических
игр

1"
.1 . ФормиРование предстаВлений о безопаСности собственной экизнедеятельности у

летсй млалшего дOrцкOльного возраста как психолого-пелагогическая проблема

Пробllема безопасllос.ги ж}aзhlеllея ельностLl явJlяе,гся значимой L] тlсихоJlоl,о-педагог1,1ческой FIауке,

I)азли'ные авторы в зависl,tмOст}{ t.tт своих позиtцltii и Ilелей по-рсLзному трактуют суIlцнос,гь данного

ll()нят,llя. '

Т. Гаргrышева безопаснос,I.ь х(l4з}tедея],ельгlос,ги ()пре/lеJlяет как благсrпрtlя,гнOс. HopMt,lJIbНoe сос,гояние

окруiкаrоLцей среды l{еJIовекаъ условий Tpylla И 1rчебы, питаI{иЯ И отдыха, прИ которьЖ сни)t{ена

возмохt1-1ос,l.ь вOз}tикноRеFIлtя оrrоar,r,* фак.rоров, угрожаюtL(их его здоровью, жизttи, имуtl_цесl,ву,

законttыN,l }4}l,l,epecaм [9, с. 28l,

Бе:зtlпа.сность х(1.1:}не/]еят*JIьFlости детей это комтlлекс меР, направленныХ IJa безопасное

ВЗаИlvrО/lейсr.вlлс ребенка с окружающеl:i средlt-lii, :]au_\l4,I,a от потеI]rlиаJlьI-1ых опаснос],еli искусс,гвеI{ного и

прLlродttог0 llрOи схожлен 1,1я,

I-tроблема безоltас'-Iосl]и il(}tзне/_\ея].еJlьFlосl]и /IошкоJIьн}'ков }l:]учае,г(,я /lal]t{O. И, СыроваткинаtlисаJlа,

что обра:]Oванttе умеllьшае.г чllсJIо ol]acнocTet-.t, угlэохrаю!-ttl4х нашей }киз}lи, yМe}iblшael, чисJlо l]р}II{ин

страха |4, давая l]оз]\4ожность tl]]мерит,ь 0п?lсноо,гь и опрелели,гЬ ее I]осJlедствия, уменьLшае,[

l{апряжеliIl()с,гь страха ввилу этих опаснос,геii [20, с. 83"|.

l,{зуче.нлtем .,cHOt] фсlрмироFJа}]klrl безсlгlасностlI собсr,веl-лнолi жt,lзнедеятельности у дtе,геЙ мJlадшеГо

дO'JIкоJ-,ьнOго возраста за}tимаJlись }{.в. lllаглдулrлна, }{.Fl. Авzдеева', С.М. МаРТЫНt-lВ, 'Г,Г, ХРаМШОВа,

[J наrсr:ояш{ее время суl_tlест,t]ую]] р'IзJIичные иссJIе/lования в областlt обученllя M,lФl'll,'x дошкоJlь'иков

безогlас'ому t]ове/lениlо (Jl. t-ригоровиLl, С. Мар,гы[Iов" К. Бе.llrrя, К. Зимt,ll-tина),

д.н. Боровлёва llpcr/UraгaJla исllользORаl,ь в рабо"r,е с мJ|адlIIим1,1 /I0шкоJIь}tикаN{и кар,гLrнки с

изобрmке}lием опасtIых ситуациiл [5, с, l14l,

д.д.Усачев lleJlae]] aKlleti,]. в Ilредlупреждеlll{и /lетского 
,гра'матизма на ооблкr/деt]l4и дll]ух 'ринllипов 

-

создilниL- бе:зtlгlаслlого домад.lrя ребегrка и L] пORседневном кропотливом труде tlo восtlи'анt{ю детеii [21,

с.2З].

It. Белая и В. Зипло}lиFIа дают rrодlробr-rые рекомен/lации и консl,]екты 3аня,гий, целевь!х проryлок, бесед

с детьм1l мла/illlегo доuJкольногo вOзраста [3, с" 32|,

l..г. Xporvlt{oBoй разрабоr.аtlа сис,хема ус.ltовий, t{аправJlеIlных на формltрова}|ие огtыl]а, бе:lопасногсr

поведенl,rя в быту. вкJlк)чакlща'я llоэ,гаtlное вза1.1модействие трех суб,ьеl<тсlв обрtuзсlватеJlыJого процесса

(рtlдителей, t-tед1агогогJ, детей) [23, с, 41|,

Крлrтерirи оцеt{кI4 ypOBHrI сфорплированности безошасности )ки:]}1ед{ея],еJ]ьI{0с,г1,1 у llе,гей мJlадшего

lx.l]I KO,. ыlOг., uoupuo,,:u бы.ll и рir:lработаны'tr'.д, [ [l ор t,l 
'и 

ной :

осфорМИроВаННосТЬПреДсТаВJlеLtийобезопасНосТиЖиЗНеДеяТеЛЬНосТи'



о МоТИвированНос.гь К охране своиХ )(изIlИ и здоровЬя, а'акже окружаlощпх e',o лtодей, общества

в tlелом;
сформироваttнось представлеlлий о правилах безоttасно.о 'tоt]едеllия 

в бы,гу и Ir окружающеи

среде; . плтеяпиально опасными предметаl\,{и и соблюдение
о сфоомиDован ность умений действовать с потенltиаJlьно

"iр'пр.оп.,про*ности 
|24, с, 78l,

В осllовной lой профамме лоUtкольного образования <от рождения до шкоJlы)) llол

редакциеЙ р l., .tJ;;;;";"M. д. Вu."по*uой представлены осllовные залачи 1,1o

Ь.aЪi,u"по"r" жиfнелеятелыtости:

. зяакомить с источниками опасности дома (горячая плита, vтюг и др,),

о формировать u*o,*" б"'опu"'lого передвиженп" u uo,"*""on (осторожltо спускаться и

подниматься "о """,";;;;";;;*u"o 
,u п,рлпu, открывать и закрывать двери, держась за

одать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать

ь их в рот).
я за помоцью к взрослым,

сного поведеItия в играх с песком, водой, снегом [17, с, 98],

Таким образом, безопасность собствевной жизнедея]еJlьности - обласr,ь веобходимых зttаяий, в

коТороЙ изучаюг" o"u'"o"n' l_'оЪЪюlrtие чеЛоВеку' 
-Запопо'" 

"--'" 
"* 

про'вп'н"Й и способы

;*Ж' ;.'";;. Деfи млмtuсго 
'лошколы 

lого возрасга по сRпим

МожеТсаl\,lосТояТеllЬноопреДсЛитЬВсlоМерУопаснос.ги.l]::'о'усобствепной 'l,i,i"Ji-HffH; ,i"#ffiX;""
образователь ,., иrrфопмиDования детей о празилах безопасного поведения,

i,fi:Жi::l, ими опыта б.,";;"";;;""";;;;;;"п u о",,у,

1.2 ,ц,идактически0 пгры как средство формирова1l]л::3*Пu"""r.Й 
О беЗОПаСЯОСТИ СОбСТВеННОЙ

*"",о"о,"-п'й",n у л.*"И *,"члшего дошкольнOго l]озрасIа

f{идактические игры - это рапковиднос,tь иф с лравилами, специаль}lо создаваемьlх педагогикой в

i".,,"* oby*an", и воспитания дстсй лоtпколыlого возраста,

основная особенность дидактических "гр 
о!ред:l:н1^_1i ifr"ffiЫ;:,"ХЪ.Т'":ННli;","# -

:;#ж1l"" ;#l;H]ffiffi.T#:# Ш:ý:"НJЁ:,;й;;;,,; реаJrизуется через игровую

aulu*y. 
"apouo," 

л,ействt,tя и Itрави,:tа,

,Щилактическм (обуч а-эr,о основной элемент лилакlической игры, кdторому_Jlодчиllены

всеосгlrльtlые.Дlяu.uо'.'.uчч.lор'Уп"рУ...,..*акиГровая.онаоllрсДеляетсяцелЯми
обучения и воспитан c,14l,

игровая задача может быr'ь заJlохена в самом н например, <какой :

предJtожение), nK,o " 
*o*o'li*"** ","o",u, 

д задача реаJlизуе,гся и

игры через осуlr\ес,Iвлени9 игровой задачи, иц й, а итог ее решен 
R

финале.

Иmовые действия - fто основа

,,aonr*n*nu сама игра (это и

восприя,гия) наблюдения,

рilлзнообралнее игроRые д

позпавательные и игровь _ [|6, с.24],
и гра llриобретает обучаrощий х

ИtDовые правила обеспеч" 
utlия, а так же делаrо,t игрJ

д"iо*рu"""поИ. Их содерж с)ни

ИГРОВЫМИ ЗаДаЧаIttИ И ИГРОВЫМ етно

помоlъют пелагоry управля,гь ! они

огракичиваtот дейс,гвия дgгей,

ч



опредедяtOт, что и KilK tIеобходиIч!о деJrать ребеItку lз игре l,| указывают пут,L, к дости}кенrlIо

/ll,i/l?lкти чec кой задач t] .

Д. И. Сорсlкиttа прелло}кила классификацик) лидаl('гt4чеСких иГР [l9, С,16l

l ) по характеру игровых дейст,вий:

о 1,Iгры-пу,гсшес,Ilвия;
е I.Iгры-предположенрlя; игры-пOру{енt,lя;
s tlгры-загадкрl; игры-беседы;
е по/_lRи}кно-/_lид{аl(тиttеские иt,ры

2) по }!сt]ольl}0вани}с) д},чIактI,it{ескогtl материzulа,

с игры с предметами;
i HaсTOJIbHo-I]etta.,Illыe 1{гры;

о словесные игры"

Иlры с пре/(ме,гаNlи разнообрOЗНlrl llo игроRым матерtIалам, содцержа}Iию, организации проRеilеt{ия. В

KaLIecTBe ДидактI.ILlеск}iх MaTepl4aJlOB t.lс1-10Jlьзуtотся игруlllки, реаJILные предметы (гlредмеl]ы 0бихода"

орулия труда, проLIзведеFIия /декорат}tt}но-llрикладного искусства и др., объек,гы прирO/ды (овоt1,1и,

фрук,гьr. IrlиlIJки,,JJ1,1о,I,trя, семена).

I-Iастсlльt;о-t]еtlатFIt,ъе игры разtrосlбразllы по сOдержаниlо. обу,lпrrr,им залаLIам, оформJIеtlик), р?IзвиRа}о

нtlt]ыlt у.гочнеlIия предстаrзлеt-tий о ],ом, ч1,() окрух(ае,г нас, сис,гема:гизирук)], знанрlя. развlrваю,г

мыслитеJ-ILIIые операцI4и, проl_tессы (сиtlтез, аflаJlиз и llP., осFlоваFtы на принЦипе FfагJIЯдIiост,и, tto в этl4Х

играх детям даётся не сам прелмет, а его изображеrrие,

С.ltоtзесttt,lе !1г.ры о1личаtо.гся тем. tlT:o прсrl{есс решеtlия обучаrощей задачи осущест,вJIяется в

мыслLI1ель}{оМ плitне, tia gc}joBе предстtlв.ltений и беЗ r-lllорЫ на наглядность. llоэтсlму. сJIовесtlые игры,

проl}о/tяТ l] оановНOм С /lе.гьмИ средFIегО и преимУtцествеF]Но старшrего доlllкольltого возрас],а. Среди

э].l,tХ ил.р мноt.о Hapo/]Flblх, связа}t}lыХ с I]отеuIКами, 1-1рибаутками, загадками, пс]реt]ертышJами например,

кЧерное t,t бе1.1lое>>, KКpacKlt>.

к оообеннос.гям 0рганрlза1_1и14 I,1 t]роt}е/lе}lиr] llи/ltlк],I4t{есl(их игр с дl9"гьl!1Ll младшеt,t) доlI]кольного

возрас,га о1.1-1ос}t.гся т.о, ч,г() обучение пре/iмет,tлым действиям llоJDKFIo бьlт,ь I]реимуLtlест,венно

инлLJвt,IлуzUlь}|ьlм, либо небольlлимлt полгруппамлl. L{елесоirбразIJо повl]орrll,ь o/{Ht{ и те )i(e игры с

детьми HecKOдbKo раз. /fидакт,лlческие иIры проtsодятся е}кедI]ев}Iо. f{лителt,ttость иt,р зависит от их

оодержаIлия lrt t-te доJlжIlы llревышать 5-8 плиt+. tJая<но помlIить, LI,го при llроt]едеrIрlи дидакт,ической !{t,ры

детям tлельзя Ilереутомлятьсrl [1-}, с, 63l,

Ро.пь д}t/lакт,ических иr,р в формироваtIии OctloB безопасt,tого поl]едеLlиri сос,гои1, l] ,гом, LlTo оltи

по:]l}оляют:iнакоми,Iь /IeTeI",I с }Iс,tочIjиками опасности, N{оryт науLlить раLзличtrгь гlотоFIIIиапLнO опасные

предNIе1ы; моIу.Г сфсlрмrrроВТГlт гIредстаВлениЯ о мерах предосторо)Itности и способах безопаснсlг,о

поведеFIиrt; по:]накомt,Iть с необхо/цлtмыми деЙотвиями в cJlytlae опаснос1,и,

'I'aK1,.M образом, дидактичесl(ие Llгры яl}JIяются эtРфект,r,rвнытчt средством обучения детеЙ N4JIадшеI-,о

/1ошкоJlЬFIогt-l возраста основаМ безопасностИ собственноli lсрtзгlедея,гельносl,и.

Выволr,l по первой главе

Безопасllость собственttой жизнедея,гель}Iости - э,го система поведения человека, снижающzul

вероя1[Iос1ь опасItоЙ ситуащии и умеllьшаощая ущерб о],опасIiЫх и чрезВычайtlыХ сиryаций.

днализ литературы покtLзсLл, что изучением проблемы безопасности }кизнедеятельности дошl(ольниl(ов

заttимzulись 1акие педагоги, как К,Щ. Ушинский, в.в. Шайдуllиttа, Н,Н. Авдеева, с.м. Мартыllов, Т,Г,

Храмцова.

В качес'ве средств формирtll]?i]-lиrI безопасtrос,ги собствеtrtлой жизt{елея,I,еJlьшост,и У детеЙ млФiшего

до шlкоJ I bl l() t,0 t}Oзраст,а исIl oJl ьзуlотся ди дак],и ttec к ие },1 l,p ы.

L] дlлдакти.tескоi.i игре детl4 учагся думат]ь о t]ещах, ко,гOрые они L,t даFIflое t]ремя tlегlосрелствеl{но IIе

восtlрин}{маlот. l),га игра учи.г опираться t] реtлении задачи на предс,гавJ]ение о ранее восприн,iтьlх

.'pe/l*e'a*. Игра требует ис1-I0Jlьзования прlлобретеFlных ранее :знаниЙ t] I{овых связях, l] ноt]ых

{



обс.гсlя.геЛЬсl.Ваtх.Llr/л<нсrПрklI]LIВtlТЬДе.l.яМНаI}ыкltIl0ВеДеl-tИяВсI,1].уацИях,ЧреВаТыКПоJrУЧеttиеI\,I.граВМ'
сРормирОвilть у них преДст.авлсI{ие о наilбсlлее ,гип}{1lFlых. llacTO RстречаюlLlt{хся си,гуа]lиях,

2. Практико-ориентироRаннOе исследоВание по формированию представлений о

бе:rопасности собствеrrной жизrIе/lеятелыIOсти У детей мJIадшего дlOшкольного возраста

шосре/tс,гвом дидак,гических игр

1 . I ^__irlплD'frrr.lст}t ппепставлений о безопасносТи собственной

1" Изучение уровня сфtlрмироваrIности прелс]

ЖиЗнеДеяТеЛьн()с.гиулеТеймлаДrrrеголопIкOЛьНогоВоЗрасТа

Ксlttс.гаrгируrоший этап эltсперимеrlтаlьной рабо,гы был наllравле1,1 }Itl изучеtlие_ уl]оt}.{я

сформирOваньtrосl.и l-1pe/tc.гuur,**rrri, о безопаa*.,arй сi-лбст,tзенной rклtзгlе/lея,геJlьI{0с'и У ltо,геr,i *,ljlадlпе.о

/l.IlIl{OJl.FIOг. l]o:}patcTa. [J конс'атируtоlltем эl(спер[4ме}l'е УLlаотв.I]?tло l0 летей млаJlrпего дtошlкоJlь'ого

*озрасItl. "" 
p..,21oi.гeJl}J и 2 восltи,гаl.еJtя мJlадшtих l]озрасr,гнь,* ,'pyn" йьУ "'Ilкола 26" с]П дl/с "'Itоtlолёк"

()гrираясr) На ОсНо}знуlо обrцеOбразова].елььlую пр.,I-рамму l\оtilкольнO'о оСlразсlвания <о,г ро)клеt{ия /t0

ll]коj]ы)) поll редакциеit tt.F].,;;;;.;. **uппЙ бьлtи RbuleJle*bt кри'еРИИ, ollpelleJletiЫ СОО''Веl'С'ВУЮtЦИе

д}iаl,t{осl,ичеакие задttгl ия (r,аблиriа 2, 1),

i]иагшrrс'I.лttlескаякарТ'акOнсТ.&"tирУlоЩеГоЭ'гаПаI|ссJIе/IоRflНиfl 'I-аблrtrrа 2,1

f(иаг,rtостические

задания
Критерии

иагностическос заданис l

Yлruu r,,орOла)) ( Н,Е, Веракса)

агностическое задание

Игры с песком, водой, снего

с мелкими предметами> (Н,)

иагнос,гическое задание

MorKHo - l]ельзя) (карточки

t{,Е. t}epaKca)

Г-",,"a первиttгlьlх предс,гавлеtlи

о безопаснсlм поведении

дорогах;

tlаJlиtlие злtаtlий о безоllастtоtл

поведении в иtpах с пескOм, водой

снегом, меJll(ими Ilредметами;

наличие первичных представлени

о правилах безсlпасного поведени

lIa rlрироде

ыяви],ь

рм}.iроваt{t{осl,и
lрелстаt}Jlеrtчtрi
1rэзопасt,tсlсl,лл coСloтBeHHo

из}tс/\ея,l,еJ,lьност14 у ItетеЙ

Л?l'ItllСГО /{ОlШКОЛЬНО

I-Iро/tолжеttl4е,габлицr,l 2, l

lI этаll

нкетирование родителои,осозн aHLl е рOдt,tтелямчl
аLlимс)с],и гrроб"пем ы ;

йu r rо су Lt\ес,г tsytolt\y*) cl,rcTe*y

ы рOди,гелей с детьми

ладL[lего доIl]коль}I ого Rозрас] а

о формированию оснOв 
..

)зо п ас tt 0cr, и соС-lс,глзе FI }l0и

изнедеятельнOс,гl,J
al{ zU] },l:]e [,lX результ,а,го в,



Щиаr,ьlос,[иrlеское :}1lдание 1. <<Улица горо/lа> (It.E. Bepalcca)

Щель: t}ыявJlенl.iе первич}lых предст,аI]JlеlJий о безопасном поведении на дорогах

МатериаJI: спеL(иальныli макет кУлиrlа города,)), дlоро)t{tlые :]наки, маlI]инки, траI{спор1,, силуэ,гы

пеLUехOдOR.

Xolt: /leTrl' предлагалось вttимательно рассмотреть макет города, назв?}ть эJtемен],ы дороt,и, участн1,1ков

дв1,1)ке}l}lя. pacc*a:JaTb, кого моЖно ув'де'ь на yJIt4lle города, какоЙ 
'ранспорт, 

рассмо'ре'ь дорOжные

:]}tаки. Ребегtок /]оJIже}| был назвагь cI,ITyaIll,l14, где чеJIOвек tjеде,l, себя гrра,виль1,1о, а где его гIоведе}t1,1е не

безопасiло. IЗ проrlессе раасма],ривания макеl,га1 детям быrlи задаtlы воIIросыl

-LITt,l вы виJIите tta макете?

-Каrкие дOма на уrlице?

-[-дtо /tоэlжн ы хо/диl"ь llешtеходы?

-['дсl езllят маtшиttы?

-Чтотакое свотофор?

-LI,T. о]значак)т сI4гtIаJlы светсlфора: красньlГl. желтLtй lt зеленыi'l'?

Резу.ltь.га.гьrфикслtруюl.сяВllро,l.ок();lе(ГIрило}ке}tИеN91).

OlleHKa- результато8:

Щ,остаr.очttый YрOВеЦь (З балла)_ Де'гl'l ДаЮТ оТl]еТы lta ВОIlроGЫ

знаIот назначенп,е сuеr(:rфорщ 0го сигнаJIов, з}jают, как и где l]ужно

Близкий к доста,I,очноN{у yp()t}eнI) (2 баrrла)- ребенок o,i,BellaeT,

LtастиI{н() и]!lее,г прелстаRлеt{ия о назначý}liiи дорOж1]ы,\ зFIакоR,

о безопасном поведеt{и}4 Ila уJlице,

пер9ходить проезжую часть,

FIа []Otlросы с l1оI\40щью взрOслOго,

светофlора, его сигна"I1ов, как и г/lе

нух(r{о llерехо/lи],ь tlроез)куIо часть,

Недtlс.гато.rный ypol}ettb (1 ба.гlл)- ребеrlсlк l-te 0'вечtlет,на вопросы t]зрослого, IJe рlNtее,г представленtlй

о безо'аGном поl]едеt{лlи на уJrице, не на:]ывают участнtlко'] движения, t{e :]наю'расrшифровку с}4гIlалов

с lзе.гофора, К ол ич ес,гве}t }t ые резуJl ьта],ы I lpe/lc,IaBJl с t{ bl в r,аб-ш и rц е 2,2

КоличестВенIIыереЗУJIьТа'r.ы/диаГНOсТllчсскOГоЗаДаtrия1.<<У.пицаt'оро/Iа>>

(}I.E. BeprrKca)
Таблw,р 2.2.

/{uагностltческOе задание 2 <<Игры с песк(}м, водой, снегOм [! с мелкими Irредме'ами'' (н,Е,

Веракса)

f\ель; t}ыявлеltие уровt{я сформироваF]hlост}.{ гlре/tс,гавJiеiлtлй о безопас}Iом IIOве/lе}lIiи в иIрах с песком,

водtlй, с,,ьlегом" мел K[,tMIt предметами,

Материал: набор KapT'rHOK с tlраl]l,{J]ами безоIlа,сLtого llоведеFtl,iя в играх с песком, водой, мелкими

оlliiсными гlредметами,

Ход: каждому ребенку иFtдl4вl4дуально I-IредлагаJrось PaCCMOTP.T'L, 
х r,l:зобра,l(еtlы

пpe/lMoT*,I. предсТаRляюlцИе опасноСть, }lапрИr;; 
"r.;в-1,1lды, 

бусиН д, '1ак }ке лLlтll

рассматрl]ваJlи картиl]ки, l-Де дlе,ги ки/lаются nb**o*. берут е'о в н быrl tIазват,ь

|]реllмет.и раосказ[r-гь, 
tlCM ott опасе}l, 

,[,ак же pacc*il}a.b, праI]иJIь}Iо JlИ ДlеТИ l,tГРаtОТ С IlecKOM Pl ВОДОЙ'

Резуltьт.аты сРИксl4руютGя I} прOтОкоJIе ([1рилtllкеt{l,tе N9 1),

Ко;lи,lес,I,во детеи

Щ,остаточный

Близкий к лостаточному

fIелос,гаточный



Oцеtrка результатов:

f\ост,атtlчныii ypo*el|I} (3 баллtr) - дети самос,гOятеJlь],lо называю,г оtlас}iые пре/lметы, сl6,ьясtlяlот, в 
'eM

tlx опасНость. Нiзываrот, чт,о де,гlr i ела}о,г tle trравилыlо,

. Гt.llизкий к /достато.IноNIу (2 бzurла) - /до,ги t}ыll.Jlняют за/{ан1,1е с пOмоtL\ьк) взросJIOго, наu]ываю'

l]ек()l.орыеоТlасl'IЬ,.пр.п'.,гы.I.IазыВаIоТ'LtТOДеТрiДеЛаЮ.Г}rеtrраВиJlыtO.ГOЛъкO[rОнаI]оJIяLциМ
BoIlpocaМ l]зрослого,

Недtоста'о.tttый yp.Bet{,' (1 бшл) - де'И не t}ыпоJl}lяк),Г за/lаI{ие, не :]нак]т опасные пре/lме'ы,

Ко.llи t{ест,l]еFIные резуJIьтаIы пре/Iставлены в таблиц е 2,З

ко.ltи.IествеIlllые резуjlьта,t"ы диiгtIостическол'o Задда}rИЯ 2 <<ИГРЫ С lIecKoM, ВОДОЙ, cHet"OM И С

уrел кимш ttре/{метами)> (tLЕ, l}eparcca)
'ГаСi,llиrtа 2,J

еракса)

[{e.lrb: I]L,IяВЛеFIие наличияl знанлtii о llервиltНl,tХ IIРО/lст,авлений о правl4Jlах безопасного гtt)t]еl\е}tия на

природе.

.IVIа,гериаJI : карточк1,1 с сиl,Yациями ;

Ход: д\етям гIредJIагаJIось разло}кить карточки с

дt}е ГРУПIIrrl: l,t,го мож}lо /1елаr,ь I] I]pl4po/le,, а

t)аЗЛиЧI{ыМисиТУаllияМиttоВе/lо}Iия;rюдейВtIрирод\еНаt':#,;-;;;;,.,,.- i.nuu". Ilредлагалось ках(дому ребенку

tt}{l1ивидуаJlьно,

Результагы (lиttсИруютсЯ в протокОле (l tриЛо)l(ение Ng 1),

Ж_:.:;:НТ;::.-,r 
(з блll;i) _ /1e],1,1 саN4Oс,г.,,1'ельно выполняrо,г за/lанt{е, llРаВИЛЫJО РаСКЛаДЫВаЮ'

кар.гоt{ки *,, .pyr,r,ol, владеIо' прЬдa'uвлеll},lями безопtrсного 1IовелеItия в природе,

уровень близкий к досr.а.гOчнOму (2 баurlrа) - /lе'ГI,1 ВЫIlОJtНЯЮТ ИН.'РУl(t\!tЮ С IlОМОulЬЮ B']P''J1O'.''

;-::Нж;r,r*;"'ffi;) - де.ги не выпоJlн,lк)' '.нст'укllиtо 
взросJIого, не проявляю' интереса

к вы[lол}{е[lt,ю заlдаIll,tя,

Ксlли.lест.ВенI{ыереЗУЛЬТ'аl.ыПреДсТа}JJlенывтzrбllилlе2.4.

количествеt'ltые резуJIь.'а'ы диа'шостическогn, заДаrtИЯ 3 <<МОЖПО - I|еJIЬЗЯ>) (КаРТОЧКИ) (Н'Е'

Веракса)
Табrlица 2,4,

I(оличеотвонt{ые ре:}ультtIты порвог..n этilпа коttс:тат}4руtо*его эксперl{N{t]}I']а представJIены в таблtrце 2,5

8

КоличестI}tl детеи
YptlBeHb

.Ц,остатtlчныи

Бlизкий к дос,I аточпому

Недостаточныи

Кtlличество детеи

!,остато,lпыи

Ыизкий к дос,га,tоrrному

Недостаточныи



Количество детеи

Щ,tlстаточныи

Близкий к лостаточному

fIедост,а,гоttныи

Кtt.ши.rес.l'tsOtlНЬ[ереЗуJIЬТа.гl'tк01,1сТа.I.пруtt}Ще['0ЭкспериРlеН.Т'l 'Габлица 2.4

ГtорезулЬТаI'аМкоliсТагИрУюlr\еr.()'.:.'':|:У:'L]'"I\4ЬlусJIOI]IIоВЫ/\еЛLlJlИ
ПреДсТаRЛенkli.rобезогlаснос.].Исобс.гвеlлнойН(ИзНеДеяТеЛЬttосl.Ltу

три уровня сформироRанноgги

д.r*й младш]ег() доlilколььlого

возраста: 1n о/л _ прти знают как правилыlо персходить дороry,

до.,.,п..п,,й уРовень(8-9{аллоФ-JJ"",ii:х,'"Y;"Ё"1"*lъ.жlrl,"н":l;НЁ#l'ffi1":
u],n nul*no llеРСХО.Ц,И'ГЬ n"O"O 

;;i;;;y.,u"rn" о"r"*о*.|l'u 
"r* 

с Itеском и водои. rJладеют
безопас,tом гlсремешеllии :J,Hil; ;,np"""n* поведения
котоDые нельзя lf,paTb ts PU"

i,;:;:жfi;;;""о O",onu,no",""l'": 
,",#;:|*:х.ч",i;"*.i:i""-i";};,t,жJ"":J",щ

:::#::".х""^ТlТГl;J",о}I"Т# Ёр"о^''о 
'uч:?л .?j* ;о".дения в играх с песком и водой,

:::ЖffНr;роо,, Чu","*п влалек)т зtlаниями о tlравиJlа

;**|ц;**,"-.,-d;Т["h,iц*;i,д;:+'т,тdЁ{"",,"##" jт--,i
НIЁiТ ffi:'iiJ",flЁ:ol'?ou*;;a"onu"n,o l"l|l;. ii; 

"u".опп,".'чдuuия, 
t{e отвечаIот на

бсзопасного перемеutения ' ryynn" " 
на учас гкс летского салI

Вопросы ВосПита]ел'l' 
__, _, *rтапgл.тиqескл.х заданий, мож}lо сдеЛаТЬ ВыВол, чТо У

|.аким образоv,lta основанлииасех "xTЁH*{1il"i:ii#i*Ill'*i-H^-"*"' УРОВеНЬ

лстей младшсго о"ч:::.ь,:,,;; 
u б""Бi*"о.,*,.обс1,венной 

жизltелеятельноg l и,

; Т:ЖЖ". *Ж# ;;; ч***i"нчl:"iil:lffi:"*Jй,-i;1*Т,|"Х;#Н', 
3*#Н[Y

rlпедметно-гlространс tвеltнои

дr*"ru пр.дп-rlась кФклому pbo""n.o ИНДИВИДУаIЬНО' (l lP 
" обьясrlяюr

l [о резу; ь гатам- *"ч::ж"жт;гlннiii,*:;i",ffi };j'lт,*fi#irfii*ЖЁ
Ёi}:,iJl]xff i+;1;i1";";#Tя;,fi"frI;.luJ",i"i;",^;;,;;,'u
Пр"о"рп,"uu,о,"о зо"l"л"_:],:"_t:;;u.,",п_ поu.о"ti"я. l07o ролителей не_ оо

ndor.nr*r. де,тям о llраВиJl?l^;;;';;;;r; 
опаснымв пред\,lетами дома, яе ра

б"ruпu"*о* пОr"ДеНИЯэ Не, ЗПО*'"'пiu""r, 
не объясняlот O"]1Y:_r}u* ВеСТИ Се

как вес,ги себя с КеЗНаКОМil;";;;;;; 
,r" пригают к нему детей,

rlриДержиВаюrcя здороВоГо o.Pajtl'*'*"" 
, ,, ":л:"""лс,1-!,r поедставлений о безопасности собственной

таким образом. -, ":::lчн;lн:#"'ffJflХl::Ж;'#;'fiiЁ;;;;;;" рекоменлациИ,

жиЗнеДея'гелЬнос'lи У ле'еи МJlL,'дlлgl v дР*""' 
л_,...л __.,,_"r*r"ний о безопдсшостп собствевпой

2.2 солерэканпе рабпты llo формироваяию llредс гi:fiНъ;;;Бiо* 
опдu*","""*,* n,p

жизнедеятельности у летей *n"o,",o oo-*oJtbнol,o Bl

ж.,JI; :,;"-ххх ý1l}тd;ч*Ё",""d"#нry IъТffi }#fЧТjlfuНiптlтЦ:гi:
детей младШеЮ 

^"*Т:::}; ;Й;;;" *""п.доuч""",
критериям, по которым оы



]ф I_{оль Щидактическая игра

формирование представлений о безопасном поведении
Lra дорогах

кСветофор>

2

}lормирование прелставлений о безопасном поведении
-Ia дорогах Kl lеtшеходный переход)

аJ

формироt]&л,lио прелставлений безопасного Ilоведения

играх с мелкими предметами кОпасные предметы))

4 }ормирование представлений безопасного поведения

лграх с песком, водой, сt{егом
кЗако t-l.t и tlредJtожение)

5 Рормфование предстаR лений о правилах безопасногс

lоведения на прироле
<СъедоблIое - lle съедобное>

6 формирование представлений о правилах безсlпасного
повелеllия на природе

кКартиrлки - правила)

Комплекс лидактиl{еских игр для формирова}Iия основ безопасности собственной жи:]tlедея],ельности у
детей младrllего доLtIкол ьного возраста

Таблица2.6

/{ля ис1-1с.lJlьзования в мJlzцшем лоll]кольt{ом вOзрасте рекоп,lенду}отся дl,tдактические игры с наглядным

ма.гериаUlом ,l слоt]есг{ые дидактиLlеск|..lе игры, которые необходлlмо распоJIагаIь в свсlболf,Iом дос,гупе

де.гей. 'l'aK же рекомеl{Дуется использоватЬ длlдактиЧесl(}lе игрЫ в ,чодlе организовrrнной детсl(оI"l

деят,еJI ьн 0с,ги .

В разде-lt кIjезопас}lоСТ'l, ребеlrка при перехоlIе JlOроги)) MOx(FIo I]клlочить ],ак}4е llидаlктиt{еские игры.

как: <(]BeTot[op>, к[lешlохсlдный пере,\од>.

В раз2lеле <<Безо1асFIость ребелtка l] играх с песк()м и водtrii)) моIут бы,гь рекоN4ендоI_}а,IJы l{идактиLlесt(}tе

}tгры <<()ttасные предметы>, <Зако}lllи преiUIожеI{ие)), <Мо;кно - }lельзя)>. [_[елью iIaHI-Iыx иt,р яl]Jtястся

сРормирОt]?lнl,tЯ у мJlалш]Их доtll](оЛь}t}ll(oВ предотаВленtлй об опаснь[х для )itи:]1-1l4 l,t здоровья пред]\{ет,ах,

ко.горые Rсl.реLlаЮтся I] играХ с ltecкolvl tt волсlй, научитЬ детеЙ ссlблюдать о]lредеJIе}i}Iые прав}tJIа.

13 разделе кБезопасное поRедение ребенка в пр}tро/{е) рекс)мендуются дидактl1l{ес!{ие иlры кС,ьедобгtое,

не с.ьедобное>- <Кар,t,игrt(и-Ilраt]иJrа>. В tlерtзой иц)е неtlбхсrдl,tмо раз/]еJIить кар,[очки на /-lBe груплы,

IlallpиMep, MyXoMOP-}le с,ьедобное, MaJItlHa - съедобнс-lе. В хсlде }lIры IlеJ{агог детям объясtlяет,ся, ч,го в

приро/де ec.I.b объектьt, 1(о1,0рые яI}Jtяюl,сr] ядовиl]ым}l и котOрые нельзЯ /{а}ке трогатЬ руками. t]

ДЙдакти,tеской иtре кКартлtrrк}I-1-1рав}{ла)) реко]\4еtlдуется иOпользоI]?ть картиI{кI,I С изобрая<еFIие]\4

разJlичных сtлт.уаций t] прироllе. например. ребенсlк :]ашеJl одl4}l в BolloeNl, ребенок срывает I] J]ccy

рас1е}lия, ребенок раJоряет гнезд() и 1,.д. f(ети /lол)l(ньI разло)ltить картинки l} дRе коробlсtl I(расног,с) и

сиt{ег0 llgeTa. В KpacHyto KopoСit(y нух{t{о быrlо поло}кить картинки с ситуаllиями, которые опZlс[{ьl0 }t }l0

llраt]иJlыtые, ,го есть Tal( деJlаl,ь }tеJlь:]я. в синюlо коробку дlеl,и /lоJlжFIы t]оJIOжить кар],очки с

сит,уа ция м и п paIJ ил ьного и безсrпасt.Iого tl 0 велеtt ия FJ пррlро/це.

KprrMe работЫ с /leTbyl.r, рекоме[l/tуеl,ся llрOвоllить работу с ро/tl,rтеJlями. f];lя рtlдителtеti peкoМeH/lOBaHa

коt-IсуJль]-ащия <сDормlлрование 0снов безоllасгlого гtоIJеденl,lя У де,гей младIJIего /lоlt_IкOJlы{ого Rозрасltа,)

пО (лормирОl]анрiк) предстаВлегtий О безопасНостИ ссrбс,гвеннсlii жрIзнедеятеJIьност,и у мJiадLших

дOtlIкоJlьItиков. В дfi}lнол-t коI]суJlьl,аl{ии ролитеJlей, мояtttt). позllакомllть с важtlостыо формирOвания
преllс.гавлеьlttti о безопасносr,и собсr,вегtttой жи:}Ilедея,I,еJlьl{oсl,}t у детеЙ младl_шег() доlIIколыIOгО

l]озраста посрс/дс1вOм /l1,1дак,гичесl(1,1х Itгр, а так же предЛо>t(}a,гЬ равработ'аннь,tрi KoMIIJleKc /lидактическ1,1х

игр /-1Jlя форшrлrрования oo}toB безопа.сности собственной х(изнелеятельtiости у дет,еli мJlадtJ|его

/lpttlкольltоl.о lзозрас.га. Консуltы,ациIо, JIучше i]oeI,o. tIровести llOcJIe ,гоl-о" как разрабоr,аllный KoMllJleКc

будет про[Jедеl{ с де,гьМи. чтсlбы ро/l}l1,ел}l llро/lсlЛ}кали сРорпrирован}tе предс,I,авлений о безопаOности

4о



собс,тве н tl (l i:4 )iи:} } Iедея,геJl ы,i ости

иссJlедOваьl ия.

у де.геЙ мJlадrцеI,о дошко.-1Ы]оГt) возраста дома, исt[оль:Jуя наработки

tt.го предjl()жеttные Ilаtllи рекомеIli{аLции могу], способс,твOвать

безоtlасt-tос,гlt с,обствеtrtrоГt iкt,tзt{еле,Iт,с,цьнос],и у дlетеЙ младшlего'Гаким обра:Jом. MbI полагаем,

формиров?Iн1,1ю прелставлен1,1рt о

доlltI(оJl bIto г0 t]озрао,га,

Выводы пtl второй главе

Наше исследовапие проводилось в младшей групле МБУ <Школа 26> СП д/с "Топоrtёк",

t] риняли учас,гие l0 ле'гей младшего лошкольного возраста, их родите,ли, l_\елью

эк ,о lr,"п"лоu*", ,u""no"o изуч9ние уровня с{юрмированности представJlении о

бе ,пaпппи *_",","o"""nu"o,l " у-летей младtuего uotrrnononoгn во,}раста, ,Щля l этапа

исслелования ttаvи были "",";"; ";;;;;,"i*i" 
..**о, 

"Y'"iiu 'ородuч 
( Н,Е, t}epa*ca): (Иlры с

песком, водой, снсгом и 
" 
,"J;;';;;;br"M"" trl.B, B"pun.uj; ,.Йоr*по - n.,""u (карточки) (Fl,E,

Веракса)

Ilo рсзультагам кон 
;::lн,ъ"#х}:iJ";гт"^н#^Нfi:,I'Т#-."J,""Нfi]::J#

Ilрелс l,ilвле}lии оо

дос,lа,tочный ypoBel " рЁi""-" tlO Йl U"_"::::.: достаlоilному уровень был от\4ечен у

ltlести де,гей (60 О/о) и ве7lоста'го"'",И 
"ypuu'n 

" 
показlUI один ребенок (l0 %),

1-1a осt,tовании BcL.x IIроведенных ,Ilиагностичсских з_ала|lий, можно сl[елать вывод, что } летсй

млацшего дошкgJIьноl]о "",р";;";;;Ё;ает 
близкий.кл,доOтаточному уровень сформированности

;;;;;";"; .Ъезопасности собственной жизяедея,tелькостк,

[{а втором эr,апе исследованиrr бы;Iо trроведеяо анкетированне родиr,елей,

[Io результатам лроведённого анкетироRания, нами было выявлеl]о" что 60% родителей объясняют

дЪ,'rir riр*"ru О"зоllасноlю t]ове,tlения, зltакомя,l,

детей с опаснь]ми предметам и дома. РаС л"лl"_ ШЖ.];
nbo".n".. летям, как вести СебЯ ltРИ Пr :Ч ия. 10%

ffi;';;;;;]a6r"'роди,телей часТИЧНО ' О 

"n"""". 
n". пасными

родителсй не ;т#Jъ ж:,:ж:,;жi?lЁ;,,lii,","" поо|111,1::бо",п",о,
предметами д(

детям, как ве(,] 
-1i, 

пр"л'р*"uu,отся здорового образа жизrIи и не приучают к кему

детей,

'I'аким обравом, дlя повышения уровня сформироваtlности представлений о безопасности собствелrной

,(изнслеятельнос," у o""j"'"j,*u,".o !ou,*o,o"o,.n возDаста мы прслложили проRести ряд

мероприятий: комплекс п"п*]",iJ_"л ,rр лл" q,op*"pou,ui,-", о.*о" b,,,nnu,"n"_," собственной

жизнедеятель}lос'" у о",'"['-'noладшего дошкоJrьнога возрас,'а; консультация лля роди'елеи

<Формирование o"nnu о",о"u'пй;;;;""; у детей мл4цшего доtuкоJlьноlю возраста),

заключеrлие

l. 'l.еоретнческое изучение психолого-педагогической литераryры п ормирования

прелс,ввлевий о б"uпu,пп","-'"об",""uuой ",",u"д""'по"оЬти 
у де, доlllколь}lого

;.;;""" п ок азал, чтО чft *:*^,jJ н""lъ :Hlr жъ*lч"''TiН"u."o.1 r ::TlНffi*}требует лшьнейшеIо,l€оре,
учекые поRимаю. oo"nn"*" JJо,"пirрй,.Б,* ,i" о""опасное взаимодействие ребенка с окр)окающеи

средой, заtrlита оТ no""u"u"o"iu* Опасностеii искусственноI,tr и природноIю лроисхождеtlия,

2, Критерии оценки уровня сфорv ировirн ност"_ 
_::л1:.uл"б",опu

младI',его дошкоJlькою u*i*,i опр"д"u"по, 
"_ _y:::_"J "бо*

образования nO, роп,л"*," ло runon"'n пол редакцией Н,Е,

первичIrьtх лрелставлснии о безопасном гlовелýнии на дорог

поведеl{ии в играх с песком, водой, снегом, мелкими предметами;

правп,тах безопасного поведения на лрироде

з lto ре кон :Ж:;!iЖ;" J:l"i#Н:Ъ'j'О7"Ё,JО"*"Ji;,";:
сформирова Y. eltb показ€tли rри ребеrrка (30 %), близкий к досТатоЧному

JlоLtlкоJrыtог дОс

/4



ypoBe}lb бы"lt отмечеl.t У шест1,1 детеЙ (60 %) и llедосТаточl{ыii уровеIIь гlокаlзаJl од}llt ребеt{ок (l0 %). }-Ia

OcHOl][1FIll}t вOех проведенных дliагностl,lllеских :}аданрll."i. можно сдела.ТЪ Blrlt3ol], чTо у летей мJIал,ljJ9го

/lottlKOлblto1.o l]озрас1а tlреоблzЦает близКиii к /tос'l,аl,очt{оМу ypot}etlb сфtiрмироt]анносl,и формирова]-{ия

безоttасttос1и собсr,вегlFIOЙ жи:з}lе/lеятеJiьности У детеl",I млаJlttlего доIJ.IкоJlьног() возраста.

Ito резуl1l,1атам пilоведёttного анкетl.{роваI]иrl, нами было I]ыяI}JIен()] что 60% родtитеJlей обr,ясllяю,г

деl.ям Ilpa,B!{JIa безопасьlог0 пове/]еttия, знакOмя], детей с опасными предметаNII,I домiL расска]ыва.Iот

детям о 111м, как вес.ги себя с незнако]\4ыми Jlк)дьlиtл. об,ьr]сняю1, /lе,гям, как вести себя при tlожаре.

tlридехlживаются здоровOго сlбраза ж}4зни 14 Irриучают к нему дlе:тей. 30% ролителей частично

объяслlяt<)l. l1е.i'яIчl о правt4Jlах безоt-lасного псll]еl]е}|t4я. l0% родtl,гелей не объяс}{яIO,г де],ям лравила

безсlпасного пOt]елеl{ия, }1е зFIаlкомя,t,детсй с 0шасным1,1 llре/ll,tетамИ дlОМа, Flе РаССКаЗЫВаlОТ Де]'ЯМ 0'ГОМ,

l(itк вес.ги себя с незнilкомьlми лlо/]ьми, FIe сlб,ьясьlяtот детяNf , ItaK BccTt{ себя при по)rарс. } le

lлри/lержl{ваIо,гся зi{ороt]Oго образа. жизни и Llе IIриу,чак)т к l-leмy де,rей.

Резуrlы.аr,ьl, полуr{енFIые в ходе KoltcTaT}apy}Ollleгo эксперl,tмонта, п()звOлиJltr с/lелат,ь вывод о том, что

Het]blcOKtle лоl(аtзаl.еJtи ypqBltrl сформир()f]а1}l}|ости l1ре/lставлеttий о бе:rсlпаснос],1,1 соСlс,гвегttrсlй

iкиз[tе/lеЯl.еJlь1-Iосl.и у деl.ей младlilеГо доUJкоJIь}lогО вOзраста обуслов.ltе}tы сJlеilуtоU-(им}] особеt{1-1ос,гямLl

tlеllагогi4чесцой практиl(и: tt,гсутс-гвуе,г система рабсl,гьt по tfuclpMlrpclBaниto прелстаRленltl,i о

безопасlнсlст,и собствелlной ццjllq:/-tеЯ,г€JlьtlOс,Ги у l1е,гей мJIалtllего дOлI]кольtlог0 возрАстzL не лOстаTOчt{о

эtРфектr,rrзllО испоJlьзУIо1сЯ дl,iдактиЧеские игрЫ J{лЯ реше}"l14Я /-цагtной проблемы, },le досl,а,тоtl1,1о

разнообразна предстаRлена IIредметFIO-пр()странствеFIнаrI среда, диlдаl(тl4ческие игры не отJlиtlаются

разнообра:}Llем игровьIх задач, связанные с и:Jучаемым а-спектом.

4. /{ля уJIуL1шения полуLlецных резуJIьтатов о безсlгlасttoоl,и собс,гвеltltоii >tсиз1,lелеятеJiыlt)с,ги у детей

мла/JItIегсl дtltпкольного возраста мы tlрс/_цлоilt[,lл}t провестlr рrIл мерогtрtlятий: комплекс дрtлакTических

ttl.p /Ulя формирования сlснов бе:lопасности собсr,венноt:i жизtlе/lеяl,еJlьI]ости у де,геЙ MJla/IшeI,o

доцJкоJlЬ}IогО возраста; к01-IсуJ]ыtациЯ /_\ля ро/ll,r,ге.гrеlt кФормиРоl]а}Iрlе ocHo[l безt)пасного пOведен1,Iя у

дс:тс:ti мла/ц| IIего до tл кол LT но го Е}озраста)).
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Анкета

1. Ф. и. о.
2.РазговарИВае.ГеJlиВысребёьrкоI\4оПраI]илахбезогlасНоI.оltоведения?
3.КакиеПраВиЛабезопасноГоПоВеДеНиянауЛицевысlбъясняоТеребёнкУ?
4. Зtлакоми.ге Jlи вы ребёrлка с опасIIыми Irредме,гами дома?

5.РассказыRаеТеЛиВыребёнкУоТоМ'каКВесТисебясНеЗнакоМыМиЛЮДьми?
6. Знает Jlи ваш ребёнок npu,""u гlоведеIlия в природе?

7. Знает ли Rаш ребёнок, как вестИ себя прИ поrкаре?

8, Придерживаетесь jlи вы правил :]дороt]оl,о образа rкизtли?

9. I lриучаетa n,., 
"о, 

ребёнка к здоРОRОМУ ОбРаЗУ Х<И:ЗНИ? - с основами безопасности? БеСеДа,

10. Какими методами I]ы IlоJlьзуе,гесь IIри :]накомс,гt]е де],еи

хуложес,гве[{ное слово, дидак],иttеские игры,

11ри.llоrкение 2

I lрилоясеr-rrле -J

Kap,l"oтeкa дидактических иI,p

Щ,ида ктическа,l игра <<Светофtlр>>

ЩидактическаяЗалаtIа:РазвиватьУМеНиеде'гейI]ыПоJlНяТЬ
светофором, подбирать п,до"u,щ", фонари, отра}кать в речи

зеленый.

игровая задача: Путем сравьtение с сlбразцом (свет,офором)

(кружок), использовать прием наUtо>rtения,

Иr,ровые шравиJlа: f{ети t]стаю,г I} круг, ведущий стоит l] центре,

желтый, зеленый) последовательно,

Красrrый - стоят"

Желтый - приготоt]ились (присели),

сравFIение прелметов с образчом
-;;;; 

фонарей: красный , lкелтый,

подобрать недостаюrr\ий фонарик

предл агает детям карточки (красltый,
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Зеленый - шагают.

Ма тери a.ll : Щемоtlстрационrлы й : С ве,гофор-образе ц на картон е карточ ке

раздатrrчный материал: карточки светофоры с недостающими фонарикам, круги красного, }келтого,

зеленого цвета- нелостаюшlих по цIrету фонарей.

Ход иl,ры: Начиtlаем разI.овор про трехг"пазый све,гофор. он tte зря горит над IIами рапIrоцве],Itыми

огнями! - Светофор п0]\4ожет перейти дорогу. он скажет можно перехолить лороry или нет. Он etlle и

разговаривагь умеет? Нет, он [taM не словами cKtDKeT, а пlzlзками.- А как это глiшками? _У светофора

ес,гь 
'рИ 

огоt{ька-Сиt,tliша: КрасньlЙ, желтыЙ, зеленый(ведуrций покzlзывает карточку-светофор)- Их и

нЕ}зываЮт глtLзкаМи, нО они загОраютсЯ не сразУ, а пО очереди, - На какоЙ свет мо}кно переходить

лорогу? (зеltеrtый)-На какой све,г све,гофора неJlь:]я llереходить дороlу? (красьrЫй)-А есJlИ гориТ жел,гыЙ

свет?-(rrадо ос1аllови.гься и подождать, коtда загорится зеJlеный свет). Воспитатель раздает де,tям

карточки-светофоры С недостающими фонариками. - Теперь подберите ка"rкдый на своей карточке

п"до.rurщие фонарики (кружсlчки), прило)l(ите там, где это требуется. (дети псlдбирают крухtочки на

кар.гочках, объяслtяют. И ltчlзываю], цвет,). Во время выIlоJlltе}lия задаtlия восIlитатеJlь подходит, ,I,o к

од"оrу ребенку, то к другому и спраш]ивает: кl{акого фонарика на твоем светофоре не хватает? Как ты

yr"-'i Чr,, ,r."uчает этот свет светофора?>. Когда Rсе дети разложат кружочки и объяснят почему этого

фоrrарика не хваТае.г, восПитатеJlЬ хtsшIиТ летей. -Моrrодцы дети! Чтобы руки бьши целы, Чтобы ноги

бьши целы, Зttаки эти llадо зl]ать, Надо зItаки уважать!

Дидактическая игра <<Пешеходньtй переходD

щидактичсскаяrзадача: закреплять представления детей о том, как нужно правильно переходить

лороry)

Ит,ровые правила: Воспитатель рассмагривает с детьми макет дороги с у.пицей и дамами и проезжей

части, задаеТ ряд вопРосов. СвоИ вопросЫ и ответЫ летИ сопрOвоЖла}от пок€Lзом на макете дороги.

Мат,ериал: макеТ дороги, мtIогоэтажные дома, дорожный знак, светофор, зеJIеные ItасzDкдения,

реryJlировLtlик, люди, автсlбус, грузовики.

Ход игры: Вопросы к детям:

Какие дома на нашtей улиrlе?

Где лолiкны холить пешеходы?

Г'де должны ездить машrины?

Что обоз}lачает I1ешеход}lый переход?

Как регулируется движение на улице?

Какие сигнzlJlы светофора вы знаете?

Какой лоро)(IJь]й знак есть }ta нашей у;rице? Щля чего он rrредна:lначен?

Можно ли играть на улице?

,Ща;rее BocllиTaTeJlb предлагает детям с IIомощью настоJIьных лtlодей разыlрать различнь]е дорожные

ситуации. Так, на управляемой дороге нет светофора, но есть знаl( )пеlпеходный переход), прежде чем

перейти дорогу, при двустороннем движении люди, смотрят HEUIеBo, а дойдя до серединь1 улицы,

смот,ря]. направо, еслИ машиFtЫ остановИлись, JIюли rIереходят проезжую част,ь I1o пешеходному

переходу.

Дидактическая игра <<Опасньlе предметы)

щилак.гическая задача: закреtlлять представления об источниках опасности в играх с мелкими

предметами.

иг.ровые правиJlа: ,щети дlолжtlы выбрать опасные tlредметы из предложенных воспитателем,

Маr,ериаJI: картиtlки - мелкие оItасные предметь], призы (фишки),

ход игры: воспитатель отворачивается и считает ло пяти, а дети моryт взять то предметы, которые, по

их мнению, могут быть опасными. Затем каt<дый обr,ясняет свой выбор. ответы пооlцряются призами,

/,



flидактическая игра <<3акончи предложениеD

Щ,идактИческаЯ задача: закреплять представления детей о безопасности в играх с песком и водой,

игровые правила: доти долхtны по очореди закончить предло,кение воспитателя,

Ход игры: восци1агель преДлагае1де1ям закоFIчить следуtощие предложения:

- Когда играешlь в Ilесочниllе, то нельзя бросаться..,(песком);

- Вс.тtи играешь с песком, то ttельзя тереть",(lтrаза);

- Ксlгда играеlхь с песком, то нельзя брать его",(в pclT);

Щидактическая игра кМожно - Iiельзя))

/-[идактическая :]адача] закреплять представлсния детей об опасных ситуаllиях в природе,

Игровые праt}ила: Выбрав картинку, /_цети лоJlя(ны рассказать, что на ней изобракено и что

произошlло.

Ма,гериаJI: картинки с изобр€Dt(еl{ием де,гей в опасных си],уациях в 1-1рироде,

хол игры: картинки разлохtены на столе изсlбрахсением вниз, Ребеноl< выбираот картинку,

рассма.гРиваеТ и расскtLзываето том, что lla ней изобрuDкено и I]очему такое сJlучилось с ребенком,

ДидактИческаЯ игра <<СъедОбное - не съедобное))

Щидактическаяrзадача: закреIUlять у детей предстаI]Jtеltия о ялови'ых раст,еllиях, ягодах, грибах,

травах.

Иr.ровые правиJIа: де],И сидяТ I] Kpyгy, l]осIlитаГель ltzlзЬш]ает' расте}{ие, если оно ядоl]и,гое, нужно

,хJtопнуть в ладоrilи.

Ход иl-ры: t]оспи'агеJlь [lil}ывае], растеrIия: мухомор, маслеtlок, tlоt,аttка, :}емJ]яtlика, воJlчья ягода,

к.пубника.

Дидактическая игра <<Картинки - правилаD

!,идактическая задача: закреплять у детей навыки безопасного поведения в природе,

игровые rIравила: детям предлагают,ся карт,инки плака'ного типа, на которых изобрая<ены ситуаLlии

r]овелеtlИя в прирОде. РебеНоп доr,,r,,ati зачеркltуть красным фломастеl ом оtlасl{ые си'уации,

ход игры: воспитатель покiLзывает картинки, ребенок определяет опасну}о ситуацию и зачеркивает ее

красн ым ф.lrомастером.
[1рtlлсlжение 4

Кошсульт,ация lIJ|я родлlтеlrей

<ФормирOваl|ие ()c|ioB безопасlлоt,о лlовелениrt У де,гей младшrег0 IцOшкоJIьного t}O]]pac,t,a>>

Форплироваt.l14е oclIoi} безсrrlасt'OстI,' |4 жизIIедея,геJIьLiос'и дет,ей ts усJtовиях дошкOJIьllого

обравоватольного учре)ltдения явIlr]е,гся а}(,1уальнtrti и значltмой проблемоli" поQкоJIьку обусловлено

объекr.ивноЙ необходимостью информироLlа1-1ия 21c.T,el:i о t]paBl,tJlax безоlасного llоведения,

tlриобретеt{ия ими оIlы,га безопасного llоtsеде'ия в бьггу. }ia природе и на /tороге, Ссrвременный мир

изменl.tJI подход к пробrrеме бе:зогlzrснOс,г}i" и в неё вошJл}l такие поFlятI4я как экологическа,I катitстрофа и

террOризм.

Ребёнок ll0палает t] разлI,1чные iки:]неННI,Iо с1,1туации, в Itоторых 0н моЖе,г прос,гО рас,герятьс,I,

Bo-1tepBblX, }Jадо дагь /lе].ям необходцимую суNlму:зна}lиrl сlбщеприI{ятьlх чеJlоl}еl(ом }lopMaX поведения,

Bo-tlt,t-lpttx, Науtlц.rr, адекватно, осOзнанно /Iet-acTBoBaT,b в,той или иной обст,аlrовке' пOмочЬ дlе,гяМ

оLUlаде.].ь эJIемен].арными l]авьш(ами ttове/Iения /loMa. t{a уJlице, R парке, в ,IранспOрl,е,

В-третьих, развивать у дошкольников самос,гоrl,'еJIьность !1 от,l]етсl*еtlFlость,

ь



I

Система рабо'Ы гlО озt,lаl(омЛен1.IО ле,гей с прав}1-1а\1}l безопасности раскрыта l] tlpolpaМMe <Or,

рожде'ия до t]IКоЛtrl)) под релакtlисй I-1. Е, Ве1,1аксы. в соответстR}.и с требован1,1ями Фгос l1O,

з гJiIвных цеl]Itостеt,i х<изttи, Кахсдый ребеrlок хочет

ТаВая'каТаТЬсянаRеЛосиПеле,ПЛаВаТЬ,иГраТЬс
или бесконечнt Iми HacMOpKaM}l, [1оэтому ка,к,fы}'l

, научиl,ьOя заботи,гься о нем" не t]редить свое}1}

организму.

Oсtltlвьtые l]еJrи и з&]дilt{ t,l :

1. Формирова[lие oclloB безопасttости. Это формироваьIие первичtlых представлений о

безопасном Ilоведении в быту, социуме, прироле, Воспитание осознанного отношения к

Rыполнению праRил безсlпасности,

2. ФормироваIlие ocT,opO)I(IIoI.o и осмот,ритеJlьItOго отltошеllиЯ К IIо,l,еl{циаль}{О опасl{ыМ длЯ

LteJloI]eKa и окру}I(ающего мира природы oи,ryациям,

3. ФормироваtIие представлений о ttекоторых тиllичных опасных ситуациях и способах

tlоt]едеtlия в гlих.

4, Формирова}iие элементарI-Iых llредставлениЙ о праI]иJlах безопасности дорожного движеIlия,

5, Формирование ocшot] безопасttоl,о Ilоведения - деJlо 1-1e одного дня,

ю образсlва.гельtlых облztстеit. и реализуя }1х oc'OBt't,]e задаl{и, важно попутIоu-

ние дцетей Hat безоllасI{осl,и ,.uu*л.rr"я. Например: llри гlроведенIrи dlизи,tеских

Iых игр, об.ьясня,гь детям. .t,гобы OII[{ не торOпиJlи дlруг Друга, lle т,оJ]каJlиоь,

Ilри ксlрМлеtlt,l}л. необходlИl\{tl }iапоNtи[iа,l,Ь /1е],яМ о том, чт() }Iель:}я ра:]гоВаривtll,Ь t}o времЯ e,lJ,t,l, К3Ч[l,гьсЯ

t,l вер,те,гьс я н а с,,гу Jl е, ра:]м ахи t]ill,b л o}ltlto }"1,

I lри упаыванl.tи, 1..,же l\,I, что вOItа мOжет быr,ь гtlрячеЙ pt обжечь руl(и, llоэ,гому

оl.крыt]а.l.ь кран lly)l(It г0, t{To I]еJrьзя :jaco'blBaTb llаJlьцьl в 0'веротия (<В кра}{ 
'ы

Ilа.Jtьчllк()N,l не лезь, LI

вныr,i раJговор, <<О поведеttиI,l в гругtгlе>">О

lроГуЛl(е:FrеУхоДI,1.I.ЬсГlлоlЦаДкиИ}]еJIеi]].t:
посJIе проlулки),>lо правlrлах рабоr,ы с

и краски, t{e г,рызть карандаши и мелкио }ie

}t сirбаками>,>}{е разI,0варивай с незнакомыми

люilьми)).

спрячу ЯЗlrlЧОК, и - моJlч(lк! Рt-lт,ик-/l0мик - bla замоt(

перtulаIчtи зимtой.

аснооти))7 И, Серяков кУлиllа, где все спеIlIат)),

}tl()):- ГIотешtl<и <<Тили-,r,иJrи-тl4Jtи-бсlм ! Загсlре,тlся

десtльlх цвета),

l_} : ((t{e иг,рай с эJ]екl,рt,tчесl,вом)), ((t{e играЙ с оГнём>>, (( не
l

и ((}{е пробуй жиllкости }.l лекарс,гt}а)), (t,ie выбегай на

п око}.| pt ба.itксlitоl])), ((не eljlb гря:]ными pyкaМI4), (не elllb

.. }tыMLl)),
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rЕ.йц__

создание лtгровой ситуации: кпомоги котёнку перейти дорогу>, <мишка укололся: пожалеем мишку и

научим, чего нельзя брать у мамы FIож, ножницы, иголкиD, кЗайчик обхсёгся: вылечим лапку |4

paccкzDl(eМ, что неJlьзя ,грогать 
у1,1ог),

ДлtдактическItе игры: кIlочини светофор) - прикручивание пробочек по ЦВец к светофору, [Тодвижные

llгры (кМы - шофёры>>),

Игротека группы:

- дидактl{ческие игры <опасно -- не опасно>>, кПродоJIжи ряд)), <<Назови одним словом)), кЧетвертый -

лишний>>, <'Гак - не так) ;

_ настольно _ печатные игры косновы безопасности)), кБольurая ПРОryЛКа ПО ГОРОДУ>, <Xopottlo -

ПЛохо))'кЩорожнЫеЗНаки},<ЧрезвычайныесиТУацииlIоМа)).

от соб-гrюдения правил безопасt-lогo пOведения зависи,г самое гJIавное - жизнь, безопасностъ, здоровье

подрастающего покол ен ия,
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